


 

Адаптационный период 
для второй младшей 
группы 

01.08.2023-01.09.2023 

Возрастные группы I младшие 
группы 

II младшие 
группы 

Средние 
группы 

Старшие 
группы 

Подготовит
ельные к 
школе 
группы 

Количество групп 
каждого возраста 

3 2 2 2 3 

Недельная 
образовательная 
нагрузка 

10 10 10 13 14 

Недельная 
дополнительная 
образовательная 

нагрузка 

- - 1 2 2 

Длительность одного 

занятия 

8-10 15 20 20-25 25 

Максимальный объем 

недельной 
образовательной 
нагрузки/с 
дополнительной 
образовательной 
нагрузкой 

1ч30 мин 2 ч 45 мин 4 ч /4 ч 20 

мин 

5 ч 25 мин/6 

ч 15 мин 

5 ч 50 мин/6 

ч 40 мин 

Регламентирование 

образовательного 
процесса, половина дня 

1, 2 

половина 
дня 

1, 2 

половина 
дня 

1, 2 

половина 
дня 

1, 2 

половина 
дня 

1, 2 

половина 
дня 

 
 


